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Psicoandlisis y matemdticas

Ricardo Ezequiel Gandolfo

«Para Lacan esta dimension de lo real no
puede atraparse sino por lo matematico»’

Es sumamente interesante la dimension que J. Lacan ha introducido en el psicoana-

lisis al sostener que sblo las matematicas brindan un acceso a lo real de la experiencia

psicoanalitica. Por supuesto que tradicionalmente se ha afirmado que el psicoanalisis es

una experiencia de tratamiento de la dimensién afectiva del hombre, por lo cual resulta

bastante extrafio ver aqui entrometidas a las mateméaticas. En efecto ¢ qué tendrian que

hacer estas ciencias formales en una experiencia que trata con seres humanos que se

presentan como sufrientes?. Lo cierto es que, por extrafio que pudiera parecer, el pensa-

miento psicoanalitico de J. Lacan se ha movido siempre en zonas de inspiracion matema-

tica, particularmente las sefialadas por la teoria de los juegos, de Von Neumann y

Morgenstern, la topologia (en especial la topologia de las superficies o geometriareal) vy,

en la ulliima etapa de su pensamiento la tecria de los nudos que recupera una cierta
dimension imaginaria de las matematicas.

Ahora bien, ¢ cual es el tipo de relacion establecido entre estos dos saberes? .Por-
gue, en modo alguno se parecen y desde luego la relacion establecida por Lacan en modo
alguno se parece a la realizada por J. Piaget® o, incluso, a la de ciertos especialistas en
cibernética gue han planteado analogias entre la inteligencias artificial y la humana.

Por el contrario, J. Lacan sitda la interrelacion entre los dos saberes en el plano de la
l6gica matematica (por gj. la teoria de los conjuntos) ¢ la topologia (que permite represen-
tar relaciones espaciales no constrefiidas por la articulacion, demasiado plana, del aden-
tro y del afuera) en una serie de desarrollos que abarcan casi treinta afios de su ensefian-
za, La loégica matematica va a permitir pensar gran cantidad de esos temas de una manera
depuraday aliviada de la tarea de «imaginarlos» lo cual tiene el problema de volver equivo-
cas muchas conceptualizaciones.

Antes de resefiar algunas de estas dimensiones del pensamiento de J. l.acan, nos
referiremos a S. Freud, que como fundador del psicoanalisis, también afirmo algunas
cosas con respecto a la relacion del psicoanalisis y las matematicas.

En el Proyecto de una Psicologia para Neurdlogos (1895), Freud plantea la muy
interesante perspectiva de las relaciones entre el mundo exterior (que concibe como un
continuo) y el modo en que son grabados los acontecimientos por medio de los enlaces
neuronales que actdan como paquetes, segln la teoria del umbral de excitacion. Esta
reduccion de un universo continuo a enlaces discontinuos sdlo puede comprenderse me

' Natalie Charraud. Lacan vy las mateméticas. Bs. As.: Ed. Atuel-Anafora, 1997, pag. 6.
2 Vease. Piaget, J. Psicologia y Epistemologia. Barcelona: Ed. Ariel, Barcelona, 1973.
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diante la utilizacion de conceptos topoi6gicos, que precisamente es la rama de las mate-
maticas ocupada por las transformaciones de figuras que pueden demostrarse como equi-
valentes sin gue importen para ello la precisién geométrica de esas transformaciones.
Aungue Freud no utilizé jamas la topologia, lo cierto es que esa idea de un mundo continuo
transformado en una realidad discontinua (psiquica, subjetiva, es decir diferente y sin
embargo capaz de establecer determinaciones causales) plantea una serie de problemas
aledafios referidos a las caracteristicas de las representaciones, la naturaleza temporal y/
o espacial del mundo psiquico v la precision o deformacion de nuestras representaciones
del mundo «exterior». B

Una segunda referencia en {a obra freudiana a las matematicas, la encontramos en E/
porvenir de una ilusion (1927), texto en el cual es situada una relacion del psicoanalisis al
calculo infinitesimal.® Dice alli: «En realidad el psicoanalisis es un método de investiga-
cién, un instrumento imparcial, como por ejemplo, el calculo infinitesimal». Y acto segui-
do, compara la ciencia con las representaciones morales, afirmando que si la ciencia
descubriera que el universo viviente va a terminar en unos pocos afios, a nadie se le
ocurriria culpar a la ciencia moralmente por esa prediccién. Pretendiendo asi para el psi-
coandlisis una dimension ética que lo iguala en su blsqueda de mejores propuestas
explicativas, a las llamadas «ciencias duras», Freud destaca que, con respecto a la ver-
dad del sujeto, el psicoandlisis no difiere esencialmente de ellas.

Entercer lugar, hay en la obra freudiana también otra referencia al calculo matemati-
co y precisamente en La Interpretacion de los Suefios (1900) en la medida en que alli
Freud expresa que en los suefios en que manifiesta algln tipo de célculo «la elaboracion
onirica no calcula, ni acertada ni erréneamente, se limita a reunir en forma de céleulo
mateméatico, nimeros entrafiados en las ideas latentes y que pueden servir de alusiones
aun material no representablex.* Alli, larelacidon con las matematicas es simplemente un
soporte, a partir del cual puede expresarse otra estructura, la que construye las relaciones
segln los deseos inconscientes, lo que altera la caracteristica «verdaderamente» mate-
matica de lo que alli es expresado. De cualquier modo esta referencia freudiana no es mas
que el planteamiento de que el saber inconsciente puede valerse de los saberes matema-
ticos para aparecer en la consciencia, en lugar de una relacion entre los saberes matema-

ticos y psicoanaliticos, a partir de la cual podria establecerse cierta relacion del sujeto con
lo real de su estructura.

Sien Freud la utilizacion de las matematicas resulta a todas luces casi ocasional, no
ocurre lo mismo con J.Lacan. En su obra existen numerosas alusiones y desarrollos con
respecto a teorias matematicas que permiten la clarificacién y ,desde luego, la introduc-
cién de un rigor del que el pensamiento psicoanalitico careceria. Veremos rapidamente
tres «momentos» en la utilizacion de fas matematicas en la obra de J.Lacan.

® 8. Freud. «El porvenir de una ilusidn», en Obras Completas, T I, Madrid: Ed.Biblioteca Nueva, 1973, pag.

2081.
4 8. Freud. «La interpretacion de los suefios» en O.C, T,l, Ed.B.Nueva, Madrid, 1973, pag.600.
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La teoria de los juegos y el psicoandlisis

Durante los primeros afios de su ensefianza, Lacan se esforzé por referirse ala teoria
de los juegos, cuando situaba la relacién del psicoandlisis y las matematicas. La teoria de
los juegos, inventada por Von Neumann y Morgensten, en el 1944, con su libro Theory of
games and economic behaviour, se proponia revolucionar las ciencias «humanas» dando
el juego como modelo del comportamiento economico.

Segln esta teoria, es posible concebir las actividades politicas, sociales, economi-
cas, subjetivas del hombre como «juegos de estrategia» de muy variado tipo. Los hay
competitivos (juegos de suma cero), los juegos de informacion completa, y los juegos
intermediarios. Segan Lacan, son estos Ultimos los que consiituyen una matriz para la
relacion analitica, la que se basa en la transferencia y en la tactica, estrategia y politica
que el analista debe poner en accién ante su paciente. Sin duda, para ello es preciso
incluir en la estructura del juego mismao, un factor de indeterminacion, tal como lo es el
deseo del sujeto que es muy dificil de someter a un célculo. En efecto ese Otro que
encarna el analista el que tendra a su cargo la «tactica» de la interpretacion, frente a la
«estrategia» de la transferencia, ordenando todo el campo de su intervencién en relacion a
un factor —el deseo del analista— que se especifica por su «falta en ser», mas que por su
presencia efectiva.

La importancia de la teoria de los juegos para el psicoanalisis reside ~segln Lacan—
en que hace posible situar el tiempo I6gico que estructura la accion humana y esto sin
recurrir a explicaciones «psicolégicas» que no hacen méas que volver menos explicable
todavia a las acciones humanas. En cada secuencia del juego, se encuentra presente el
inconsciente freudiano, el cual establece un intercambio de combinatorias, sostenidas por
el deseo de ambos jugadores, en este caso, el analista y su paciente.

En 1953, este programa queda esbozado de la siguiente manera: «Pero la matema-
tica» —escribird Lacan— «puede simbolizar otro tiempo, principalmente el tiempo
intersubjetivo que estructura la accion humana, del cual la teoria de los juegos, llamada
también estrategia, que valdria mas llamar estocéstica , comienza a entregarnos las for-
mulas».® Lo que interesa es, entonces, calcular la accion desplegable en la transferencia,
de una manera que resulte més eficaz que la mera apreciacion intuitiva de esos procedi-
mientos. Por eso Lacan prosigue en el texto que hemos citado mas arriba diciendo: «La
formalizacion matematica que inspiré la légica de Boole, y aun la teoria de los conjuntos,
puede aportar a la ciencia de la accion humana esa estructura del tiempo intersubjetive
que la conjetura psicoanalitica necesita para asegurarse en su rigor».

Sin duda hay en estas frases un programa de trabajo, que no evaluaremos si se
desarrollé totalmente. Lo cierto es que introducir un calculo en el tiempo de la transferen-
cia permitié al pensamiento lacaniano situarla como uno de los conceptos fundamentales
del psicoandlisis y ademas renovar la eficacia de la accién del analista.

5 Lacan «Funcidn y campo de la palabra y del lenguaje en psicoanalisis», en Escritos |, Bs. As.. Ed.,Siglo
XX, 1987, pag. 276..
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Incluso en la Teoria de los Juegos existe una referencia a un Arbitro, que como Otro
que regula el juego es también el que conoce todas las reglas posibles del mismo. Ese
Arbitro, verdadero lugar ideal, es equiparable af Otro de la teoria lacaniana, ese Ofro que
no es mas que la lengua materna, de la cual el sujeto deviene. Con la salvedad que hay
que destacar que {a teoria de los juegos no puede aplicarse aqui de manera perfecta
puesto que ese Ofro, aparece afectado por una incompletitud, en la cual juega un papel
fundamental el «deseo del analistan, pieza clave de un procedimiente que permite modular
y «calcular» —por medio de la interpretacion— algunos momentos claves del mismo.

Tanto los Seminarios, como los Escritos (aparecidos en 1966) estan atravesados de
numerosos desarrollos y conjeturas en torno a este programa. En cierto modo, la hipdte-
sis que supone la aplicacion de estructuras matematicas al psicoanalisis, se vuelve agui
resistente por sucesivas falsaciones.

Las matematicas, ciencia de lo real

Hacia 1970 la posicion de Lacan con respecto a las matematicas se iransforma.
Ahora ellas ya no seran un auxiliar de los conceptos psicoanaliticos sino que se constitui-
rén en una verdadera ciencia de lo real en juego en el discurso psicoanalitico. ¢ Y cual es
ese real en cuestion? Lo que Lacan tematiza hacia esta época es el goce, auténtica
satisfaccién inconsciente, percibible en la satisfaccion paraddjica de los sintomas y
asimismo en las creaciones de la cultura, por ser ésta una reaccién ante esa satis-
faccion.

El instrumento matematico aparece agui como aquelio que por ser escrito resiste
todo intento de imaginarizarlo, e incluso escapa al equivoco de la fengua corriente. Lo
interesante de este planteo es que presenta al psicoanalisis en pie de igualdad con las
ciencias mas estrictas en la formalizacion de su escritura. Lacan sostiene que la fetra

matematica es lo que puede transmitirse integramente, sin los equivocos frecuentes del
lenguaje comdn.

Es cierto que la letra no posee significacion, sino mas bien sentido, esto es, que, en
si misma puede transmitirse como un trazo articulado a otros trazos segin una logica que
justifica la férmula en cuestion, pero por ello mismo, es imposible someter al psicoanalisis
en su totalidad al universo de /a literalidad, ya que el tratamiento analitico necesita del
equivoco del lenguaje hablado para producir sus efectos. Sin embargo es la transmisién
de la teoria psicoanalitica lo que inquieta a Lacan y ella sélo sera posibie si se escribe, si
es posible reducir la estructura del sujeto, su goce, su amor y las desventuras de sus

identificaciones a matemas, esto es a pequefias formulas que puedan transmitir ese sa-
ber integralmente.

Refiriéndose al colectivo matematico llamado Nicolas Bourbaki, afirma Lacan en 1973:

su timidez y su equivocacion: las Ietras hacenlos conjuntos, las letras no desig-
nan, son esos conjunios, se les toma considerando que funcionan como los

Ponen todo su cuidado en decir que las letras designan conjuntos. Alli reside
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conjuntos mismos».®

Es en esto.gue Lacan piensa que la teorfa de conjuntos postula un Uno que no tiene nada
que ver con el uno de la union, que junta cosas que en si misma no tienen ninguna
relacién, articulando de esta manera un nuevo tipo de ser, que, aunque ideal, tiene efectos
notorios en el mundo real, en tanto sintetiza el eje de la racionalidad de ese mundo.

En todos esos arios el esfuerzo de Lacan va a ser el tratar de articular esas pequefias
letras para transmitir con ellas los conceptos fundamentales del psicoanélisis. Si hay un
resto en esa transmision (y tendra que haberlo en la medida en que es imposible escribir
todo lo real) ese resto, sin embargo debera ser cercado por la bateria de ia escritura
analitica. La produccion de varios matemas (pequefias formulas que tienen la caracteristi-
ca de las matematicas aunque en modo alguno lo son) tenderd a situar el edificio de la
teorfa psicoanalitica. Esas formulas que Lacan considera equivalentes a algunas famosas
de la fisica,por ejemplo la que vincula a la masa con el cuadrado de la velocidad de la luz,
tenderan a ocupar un espacio cada vez mayor en su produccion. Véase por ejemplo
L’Etourdit, célebre texto de mediados de la década del 70 donde esta preocupacion es
totalmente manifiesta.

Como ha afirmado su mas inteligente discipulo: «Un empecinamiento sobre estas
escrituras l6gicas puede producir, sin embargo el sentimiento de avanzar»,” con lo cual se
sostiene que el matema es sin duda, un «progreso». Sin embargo pronto se demostraria
que la dimensidn sensible del cuerpo, hace mella en estas construcciones formidables.

El retorno de la dimension imaginaria

El proyecto se revelaria sin embargo, come fallido. En efecto en sus Seminarios
finales, Lacan retoma el problema de la transmision del psicoanalisis y de su articulacion
teérica para afirmar que el matema, por articulado alo real que este, al poseer una carac-
teristica de letra escrita, de trazo inteligible, sin embargo no puede evitar un compromiso
con lo imaginario del cuerpo. La letra matematica es pues, también un asunto, en que lo
imaginario no podria estar ausente, con lo cual un proyecto como una transmision sin
fisuras ni equivocos se revela como imposible, esto es como lo real mismo del discurso
lacaniano.

En su Gltimo seminario, J.Lacan afirma que

la metafora del nudo borromeano en el estado mas simple es impropia. Es un
abuso de metafora, porque en realidad no hay cosa que soporte lo Imaginario, lo
Simbélico y lo Real,?

con lo cual el proyecto de que todo lo matematico permite establecer una relacion mas di-

& Jj. Lacan. Seminario 20 :«Aln». Bs. As.. Ed.Paidos, 1981, pag. 61.
7 J. A. Miller. Los signos del goce, Bs. As.: Ed,Paidéds, 1998, pag. 175.

8 ). Lacan. Seminario 26. «La topologia y el tiempo». (Inédito). Clases del 19 de diciembre de 1978 y del 9
de eneroc de 1979.
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recta con lo real en. cuestion queda si no descalificado, por lo menos situado en una
dimensién mas modesta.

Lo que debemos destacar es gue las matematicas no puede sostenerse en una
dimension formalista, como un puro juego de letras, en la medida en que, con la introduc-
cion —en los Ultimos tramos de la ensefianza lacaniana— del nudo borromeo no es posible
sostener ya mas que habria algo simbdlico que estuviera depurado totalmente de lo ima-
ginario. Asi las matematicas, interesan de una manera muy singular al cuerpo. En efecto,
recordemos que el nudo borromeo es esa figura topolégica segun la cual ninguno de los
tres aros —lo simbdlico, lo imaginario, y lo real- pueden existir independientemente de los
otros. Es en el entrecruzamiento y en la relacién a los otros dos, donde cada uno se
sostiene y se define. De este modo, algo en la estructura de las matematicas, deberia
interesar al cuerpo, situado alli como el registro imaginario (no irreal, por supuesto) que
compromete ain lo mas puro de nuestros razonamientos. De alguna manera en el final del
Seminario X, Los cuatro conceptos fundamentales del psicoanalisis, dictado en 1963-64
ya se «insinuabay esta solucién, cuando Lacan apuntaba que el Dios de Spinoza, el Amor
intellectualis Dei no podia sostenerse en tanto en el humano, el goce inauguraba una
dimensién mortifera que debia ser contenida con una ética que no ignorase ia posicion del
deseo inconsciente.

Subrayaria, para concluir, que la escritura matematica da a ver, realiza en acto la
significacion de lo escrito. Es por eso que si el anhelo de ver, convoca aqui la dimension
del cuerpo, es porque el matematico tiene alli una participacion esencial. Sus teoremas,
demostraciones —como en el campo del psicoanalisis los matermas— son objetos concre-
tos y visibles que convocan el cuerpo de una manera sutil, pero insoslayable.

A modo de conclusion

Sin duda alguna, las mateméticas se constituyen en un soporte fundamental para el
discurso analitico. No las matematicas en su dimension aritmética o geométrica, sino
mas bien en su aspecto topolodgico o incluso, en una I6gica de las matematicas que define
de manera explicita y ajustada modos de razonamiento vélidos.

Sila relacién del discurso de Lacan con las mateméaticas es variable, ello se debe a
los momentos de elaboracion de esa relacién. Sien una primera etapa, las matematicas
fueron convocadas como un instrumento simbdlico, que aseguraria un razonamiento de-
purado por medioc de modelos; en un segundo momento las matematicas conectan los
conceptos del psicondlisis al campo de lo real, y esto de una manera directa, a tal punto
que cualquier concepcion metaférica es rechazada por Lacan. En sus Ultimos afios, el
pensamiento de Lacan comprendié, por el contrario, que el registro imaginario no podia
exciuirse ni aln de las formas mas elevadas de razonamiento formal, lo que vuelve nota-
blemente valida la imagen que de la teoria de conjuntos daba A.N.Whitehead ya en 1933:

" " . .
ghia es —dice— como la Ofelia de Shakespeare, una mujer hermosa perc un poce loca.®

®  Véase la referencia en «Conjuntos» de Andrzej Mostowski, en E/ pensamiento cientifico, Varios Autores,

Madrid: Ed, Tecnos/Unesco, 1983.
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